
IF SOMEONE HURTS YOU

SAY NO 
like you mean it

GO 
to a safe place

TELL 
an adult you trust

TELL 
 NOW

Call DCF 1-800-842-2288 for help
More info at ct.gov/dcf. Click on REPORT ABUSE/NEGLECT. 

For an emergency, call 911



SI ALGUIEN TE LASTIMA

DILE NO 
con fi rmeza

VE 
a un lugar seguro

AVISA 
a un adulto de confi anza

DILO 
 AHORA

Llame a DCF 1-800-842-2288 por ayuda
Más información: ct.gov/dcf. Clic REPORT ABUSE/NEGLECT. 

En caso de emergencia, llame al 911


